
Projekt „Zlepšovanie digitálnych zručností seniorov a distribúcia Senior tabletov", 
známy aj ako Digitálni seniori, predstavuje unikátny koncept zvyšovania digitálnych 
zručností a povedomia o dôležitosti digitalizácie obyvateľov na Slovensku.

Jeho hlavným cieľom je zlepšiť digitálne zručnosti seniorom vo veku od 65 rokov a 
zdravotne znevýhodneným osobám formou vzdelávacích školení. Ambíciou projektu 
je zabezpečiť vzdelávanie pre čo najväčší počet záujemcov z rôznych oblasti 
Slovenska čím reaguje na nízku mieru zručností a využívania informačných 
technológií, ktoré ešte viac posilnili dopady pandémie.

Na školeniach sa naučia okrem manuálneho narábania s tabletom aj základy 
mediálnej gramotnosti, či tipy a triky ako sa ochrániť pred podvodmi v online 
priestore.

Účastníkmi projektu Digitálni seniori môžu byť občania Slovenskej republiky, ktorí sú 
radení medzi:

seniorov vo veku od 65 rokov alebo,

zdravotne znevýhodnení vo veku od 18 rokov

Seniori, ktorí sa zúčastnia 5 školení dostanú tablet s dátami úplne ZADARMO.

A Digitális készségek fejlesztése idősek számára és Senior tabletek kiosztása nevű 
projekt, közismert nevén Digitális Seniorok, egy egyedülálló kezdeményezés, 
amelynek célja a digitális készségek fejlesztése és a digitalizáció fontosságának 
tudatosítása Szlovákia lakosságában.

Fő célja, hogy javítsa a 65 év feletti idősek és az egészségügyi szempontból 
hátrányos helyzetű személyek digitális készségeit oktatási képzések segítségével. A 
projekt ambíciója, hogy Szlovákia különböző területeiről minél több érdeklődő 
számára biztosítson képzéseket, válaszolva az alacsony digitális készségekre és 
informatikai eszközhasználatra, amelyeket a pandémia hatásai tovább súlyosbítottak.

A képzéseken a résztvevők nem csak a tablet használatát sajátíthatják el, hanem 
alapvető médiatudatossági ismereteket is szerezhetnek, valamint tippeket és 
trükköket kaphatnak az online csalások elleni védekezéshez.

A Digitális Seniorok projekt résztvevői lehetnek a Szlovák Köztársaság azon 
ällampolgárai, akik az alábbi csoportokba tartoznak:

65 év feletti idősek, vagy

18 év feletti egészségügyi szempontból hátrányos helyzetű személyek

Azok az idősek, akik részt vesznek az 5 képzésen, INGYENESEN kapnak egy 
tabletet mobilinternettel.


